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Informazioni personali

Nome/ Cognome  Glaudia Razza

Indirizzo  Via Turati 010 Sarmato (PC)
Telefono

E-mail  claudia.razza@gmail.com

Esperienza professionale

Da Novembre 2021 alladata  Medico in formazione specié]isﬁca in Scienza dell'alimentazione
attuale  Facolta di Medicina e Chirurgia Universita degli Studi di Pavia

Attivita di reparto presso I'UOC di Riabilitazione Metabolica, consulenza Dietologica,
“ambulatori endocrino-nutrizionali -

Da Giugno 2021 2 Ottobre 2021  Medi

co presso U.O. Medicina Interna AUSL PC, Via Taverna, 48 29100 Piacenza

Da Marzo 2021 a Maggio 2021  Medico vaccinatore per 'attuazione della Campagna vaccinale anti SARS-COV2
AUSL PC, Via Taverna, 49 28100 Piacenza

Da Giugno 2020 a Maggio 2021

- Sostituzione di medici di medicina generale a Piacenza e provincia
Da Giugno 2010 a Giugno 2018 Coliaberazione volontaria in qualita di biologa nutrizionista presso I
. Nutrizione Clinica e U.O di Oncologia AUSL Piacenza '
v Diete personalizzate rivolte a pazienti affetti da malattie metaboliche e disturdi
del comportamento alimentare., .
¥ Follow up metabolico-nutrizionale di pazienti sottoposti ad interventi di chirurgia
bariatrica.
* ¥ Realizzazione di menu scolastici e di
infolleranze alimentari.
v Attivita di educazione alimentare. ) C
Realizzazione del progetto SETA (Seno E Terapia Alimentare): promezione di uno
stile di vita sano al fine di ridurre il rischio di recidive in donne con pregresso
tumore mammario, attraverso attivity di educazione alimentare teorica e pratica.

U.0. semplice di

ele adatte 2 bambini con allergie ed

Da Aprile 2013 a Luglio 2015  Biologa Nutrizionista: conduzione di studio professionale privaio

"Valutazicne dei bisogni nutritivi ed energetici, determinazione della dieta ottimale
individuale in relazione ad accertate condizioni fisio-patologiche.

Da Febbraio 2011 a Febbraio Ricercatrice presso Universita Catiolic
2014  Parmense, 84 29122 (PC):

¥ Titolere dell'assegno di ricerca dal titolo:"Produzione di cibo appropriato,
sufficiente, sicuro, sostenibile™ studio delia possibilita di produrre in fre diverse
situazioni del pianeta (ltalia, Congo e India) alimenti sicuri in grado di fornire agli
abitanti una dieta corretta, di tipo mediterraneo, riducendo |'impatto ambientale.

v Collaborazione nel progetto di ricerca: “Ruolo dei prodotti di origine animale
nella dieta mediterranea”. ’

v Determinazione tramite cromategrafiz liquida ad alta definizione (HPLC) di
vitamine, carctenocidi ed altri pigmenti su sangue umano e bovino.

a del Sacro Cuore di Piacenza, via Emilia

Da Marzo a Dicembre 2012

Coordinatrice del progetto di promozione alla salute “San Nicold Cammina”, parte
- del progetto regionale Emilia Romagna “Guadagnare salute”, AUSL PC
v Promozione dell'esercizio fisico nella popolazione residente nel comune di

Rottofreno (PC) e nei paesi limitrofi affraverso organizzazione di eventi educativi
di sensibilizzazione sullimportanza di un sano stile di vita,

v Rilevazione di aleuni parametri antropometrici ed ematochimici allinizio eal

termine delle attivita per valutare i risultati apportati dall'attivita di cammino sulla
salute.

Curriculum vitae: Razza Claudia (31/01/2023) ' :

Pagina 1



